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“Mon expérience

J'ai eu 'honneur de passer trois mois au sein de la délégation de Cucujdes de la Croix-Rouge
portugaise.
Mon expérience s'est révélée d'une grande diversité, me permettant d'explorer énormément de
domaines. J'ai eu la joie de participer & la vie quotidienne et d'animer des activités auprés de
publics tres variés. Je n‘oublierai jamais ces enfants pétillants, ces personnes dgées pleines de
sagesse, dinsi que ces individus extraordinaires. Le quotidien était rythmé par les jeux, les sorties,
les activités manuelles et les conversations en portugais qui avaient de plus en plus de sens au fil
des jours. Les semaines se terminaient par de folles aventures avec les autres volontaires. Les
mois étaient parsemés d'‘événements et de fétes ou I'on prenait plaisir a découvrir une nouvelle
culture : Magusto (féte de la chataigne), Halloween, Noél et les fétes de fin d'année, Séo
Goncalinho et pour terminer le Carnaval. D'autres moments étaient dédiés d la Croix-Rouge
(banque alimentaire, présentations auprés d'éléves, vente de vétements) ou & des activités de
groupe. On sentait & quel point on prenait part d la vie de la communauté locale.

J'ai eu lopportunité d'acquérir de nouvelles compétences dans divers domaines : les langues, |
communication, la gestion de groupe, l'art de l'animation, ladaptation, et bien plus encore.
L'équipe d'Eurasia net a été d'un grand soutien tout au long de la mission, toujours disponible et
I'écoute. Les échanges que j'ai pu avoir ont contribué positivement & mon expérience.

En dehors de ma mission, j'ai pu vivre des aventures et des visites inoubliables avec les autres
volontaires. On a exploré le Portugal du nord au sud, lors de roadtrips mémorables !

Ces souvenirs resteront @ jamais gravés dans ma mémoire et je suis infiniment reconnaissante
d‘avoir pu partager ces moments de joie et de bonheur avec tant de personnes formidables.
J'espére de tout coeur pouvoir réitérer I'expérience a l'avenir |
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