Je suis une jeune fille qui a décidé de partir en Finlande pour faire du bénévolat.
Je ne pouvais pas faire un meilleur choix.

Au début, c’est normal qu’il y ait des inquiétudes et des peurs. Partir toute seule a I'étranger
ce n’est pas facile, mais honnétement je me suis trouvée si bien avec les autres colocataires
et le job que je n'y ai méme plus pensé. On a di établir des regles entre nous afin de passer
un agréable moment tous ensemble sans complications. Chaque semaine les enfants
changeaient. On s’occupait des activités, et de les divertir. lls étaient tous tres polis et pleins
d’énergie.

Une journée type commence a 8h, les enfants commencaient a arriver vers 9h et dans
I'attente on dessinait. Une fois que tout le monde était |a, on allait dehors faire des jeux en
cercle. A 11h c’est le déjeuner et 'aprés-midi on allait souvent & la plage car les enfants
voulaient nager et s'amuser dans I'eau. A 14h c’est le temps du godter et & 15h les enfants
devaient partir et du coup notre travail se terminait.
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La plupart du temps on partait a 'aventure découvrir les lieux ! Ici tout le monde est trés
ouvert d’esprit. Dans I'association ils sont a '’écoute des volontaires, gentils et ils tiennent
beaucoup a I'environnement. La nature ici c’est quelque chose d’exceptionnel. J’avoue que
c’est trés étrange le fait qu’il n’y a pas de montagnes mais il y a quand méme de trés beaux
panoramas. C’est une culture trés différente de la mienne, mais malgré tout j’ai pu m’adapter
facilement. De plus, nous étions tous dans la méme situation; c’était vraiment marrant quand



on devait sortir de notre zone de confort pour, par exemple, aller aux toilettes (qui dans le
camp sont seches et situées a I'extérieur).

Un de mes moments préférés est quand on allumait le feu et que je jouais la guitare et puis
on chantait ensemble. Pendant le week-end la plupart d’entre nous partait pour visiter de
nouvelles villes. Dans mon temps libre, j'ai pu visiter Helsinki, Kokkola, Tallinn et bien
d'autres endroits comme Tampere et Stoccolma ! C’est vraiment pas mal je trouve.

Sans oublier le fait que I'on a toujours des personnes présentes pour nous aider en cas de
besoin.

Honnétement, je me suis tellement habituée a vivre ici avec les autres que je ne voulais pas
les voir partir. Je recommande vivement cette expérience. Vraiment je pense que ¢a aide
beaucoup ; tu apprends plus sur toi-méme, tu deviens plus autonome, plus mdre, tu as
'opportunité de rencontrer des gens qui habitent partout dans le monde et de construire de
nouvelles et précieuses amitiés.

Tu apprends une nouvelle culture et des nouvelles facons de faire a prix zéro.

Je n’oublierai jamais ces moments, les fous rires tous ensemble, cette expérience.

Kiitos
(Merci)



