
Sveiki!

Je suis Maïssa, j’ai 24 ans et j’ai fait une mission de volontariat CES à Gulbene en Lettonie en fin 2021

!

J’ai fait mon volontariat dans le centre de jeunesse Baze et j’y suis resté 2 mois ; j’ai décidé de faire

un CES court pour pouvoir en faire un deuxième plus long à l’avenir.

J’ai choisi cette mission car c’est une mission dans un centre de jeunesse avec des enfants et des

adolescents donc je me suis dit que ce serait sympa et intéressant d’être avec des jeunes d’un pays

totalement différent du mien. Concernant le pays je n’avais pas vraiment de préférence, j'aime

énormément voyager et découvrir de nouveaux pays/cultures et vu que je ne connaissais vraiment

pas grand-chose à la Lettonie je me suis dit pourquoi pas découvrir le pays directement sur place :)

Ma mission consistait à organiser des activités pour les jeunes du centre cependant à cause de la

situation sanitaire c’était un peu compliqué au début et pas beaucoup de jeunes pouvaient venir au

centre. Cela ne nous a pas empêché de faire quelques activités tel que des cours de cuisine française

ou des tournois de billard. Vers la fin de la mission, les restrictions sanitaires étaient moins strictes

donc plus de jeunes pouvaient venir au centre, ça faisait du bien de voir plus de monde au centre !

Je devais aussi faire, toutes les semaines, des posts Instagram pour les habitants de Gulbene sur

l’environnement et les façons d’être plus « vert », ça aussi était sympa à faire.

Hors du centre, j’aidais à donner des cours de français à des adultes, j’ai bien aimé faire ces cours

mais c’était plus dur que je ne le pensais, le français est relativement difficile à expliquer à des

étudiants étrangers...

La ville où j’étais, Gulbene, est une ville à l’Est du pays. C’est une petite ville très calme on y fait vite

le tour à pied mais j’ai beaucoup aimé mon temps passé là-bas. A côté de mon logement il y avait un

grand parc (avec un lac et des canards) j’aimais trop y aller le week-end (surtout quand il a

commencé à neiger c’était d’autant plus beau).

J’ai également eu l’occasion de passer quelques jours à Riga, la capitale ! Je suis arrivée le jour de la

fête nationale donc les rues étaient remplies et décorées ! J’ai trop aimé cette ville, comme toutes les

capitales, cette ville est grande, avec beaucoup plus d’habitants et de restaurants, cafés etc. !

L’architecture des différents quartiers de la ville est vraiment impressionnante, j’y retournerais à

l'avenir (et à Gulbene aussi d’ailleurs).

D’un point de vue général j’ai adoré faire cette mission de volontariat. J’ai pu découvrir un nouveau

pays, une nouvelle culture, une autre façon de vivre tout en étant serviable au centre Baze et je suis

aussi fière de moi d’avoir réussi à tout faire toute seule. Je referai une mission de volontariat CES si

l’occasion se présente !



L’entrée du centre Baze que j’ai décoré pour Noël avec l’aide d’un animateur du centre !



La bibliothèque de Gulbene décorée aux couleurs du drapeau Letton à l’occasion d’une fête

nationale.



Maison des têtes noires de Riga.



Forêt de Galgauska.



Le parc à côté de mon logement (avec le lac gelé derrière)


