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Dans le cadre de l’appel à projet « Initiatives en faveur de la Solidarité 

internationale » (ISI) du Ministère des Affaires Etrangères en partenariat avec le 

Fonds de coopération  de la Jeunesse et de l’Education Populaire (FONJEP), 

Eurasia net a porté le projet HORIZONS ; une initiative menée par des jeunes et 

pour les jeunes pour favoriser la rencontre, l’échange interculturel et la Solidarité 

Internationale. Rencontre linguistique, visite interculturelle de Marseille, Atelier 

sur l’engagement local et international, Repas interculturel et solidaire ; ce projet 

a permis de créer du lien et de favoriser l’engagement solidaire des jeunes. 

 

Ce projet a aussi permis la création d’un guide de volontariat international co-

écrit par plusieurs anciens volontaires partis en service civique international en 

Slovénie, en Inde, en Arménie, en Tunisie et au Cambodge, des destinations 

toutes différentes reflétant une belle diversité culturelle. Ces guides ont pour 

objectif de faciliter l’intégration culturelle et sociale des prochains volontaires en 

partance pour ces différents pays dans le cadre de leur volontariat international. 

Ils délivrent des informations sur la culture, la langue, la géographie, l’histoire et 

intègrent des témoignages des anciens volontaires. Ils donnent aussi quelques 

conseils et recommandations pour mission réussie. 

 

Un grand merci à Marine Espic, Alice Courtial, Alienor Suet, Julie Favier et Millie 

Levien Morales pour leur contributions et leur engagement dans le cadre de ce 

projet. Merci également au FONGEP et au MEAE pour nous avoir permis de créer 

ces guides qui seront très utiles aux prochains volontaires. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUIDE DE VOLONTARIAT  

EN SERVICE CIVIQUE EN ARMENIE  

 

 

 

 

 



1. Avant votre voyage 

Vous venez de vous engager pour une période de volontariat sur le sol Arménien. Félicitations 

- Soyez conscient que l'Arménie se situe aux portes de l'Asie, même si géographiquement il s'agit
toujours de l'Europe, les pays du Caucase ont leurs propres coutumes et mœurs. Les mentalités sont
différentes et dans tous les cas vous serez repérables, attendez vous à être fixé du regard par les
Arméniens, vous serez une source de curiosité. N'y faites pas attention et si pour quelconque raison
une personne vous met mal à l'aise, n'hésitez pas à demander de l'aide à vos amis volontaires ou aux
membres du bureau AVC, ils sont très à l'écoute.

- Le climat Arménien est  différent de celui que nous connaissons en France surtout si vous êtes
originaire du sud et pas très habitué à voir de la neige en hiver. La météo peut atteindre -10°C
pendant la nuit (voir moins). Si vous êtes frileux prenez avec vous des habits chauds, ne pensez pas
tout acheter en Arménie, les habits ne sont pas moins chers en Arménie qu'en France.

- Faite attention à bien prendre rendez vous avec votre banque avant votre départ pour vous assurez
pouvoir payer sans frais, vous renseignez également auprès du crédit agricole peut être une bonne
idée dans la mesure ou cette banque existe en Arménie. Faite attention au couts qui peuvent être
engendré lors des retraits d'argent, ils ne seront pas indiqué sur la machine, vous n'en prendrai
connaissance seulement une fois que vous regarderez sur votre compte bancaire en ligne.

- Les indispensables à retenir pour votre départ : 



Faire le meilleur de votre séjour !



2. Pendant votre voyage, comprendre la situation géopolitique de la
zone 

En parlant avec des Arméniens, vous comprendrez que la situation actuelle est très sensible.
Voyager en Turquie ou en Azerbaïdjan peut être possible durant votre séjour, mais gardez vous de le
partager avec des locaux. La situation avec Azerbaïdjan est d'autant plus complexe qu'ils sont a
nouveau officiellement en guerre avec l'Arménie au moment où j'écris ces mots.   

Gardez un œil sur les informations locales et visitez souvent le site du ministère des affaires
étrangère, dans tous les cas en étant inscrit sur le fil d'Arianne, vous recevrez des mails d'alerte sur
d'éventuels surgissements d'éventuels crises qu'elles soient sécuritaires ou sanitaires. 

Empire Ottoman, Actuelle Turquie et génocide Arménien 

L'empire Ottoman est immense, il né au 12eme siècle, les chefs de cet empire son issus d'Asie
centrale, il s'installe progressivement par la conquête de ville de l'empire Byzantin. 

Au 14eme siècle leur emprise s'étale en Europe,  l'empire s'organise via une administration et la
mise en place d'une armée. Ils se confrontent aux Mongols de Tamerlan pour les territoires
d'Anatolie, qu'ils conquièrent durant le règne du Sultan Mehmed Ier. La poursuite des conquêtes
territoriales continue, Constantinople devient la capitale de l'empire à la fin du 15eme siècle. Des
territoires du Caucase ainsi que du moyen Orient son intégrés à l'empire au 16eme siècle . C'est
avec la soumission du chef de la Mecque que le rôle du sultan intègre dorénavant un pouvoir
spirituel. L'empire Ottoman est alors immense et s'étale sur trois continents. 

 



L'apogée de l'empire Ottoman suit une période de déclin au 17eme siècle, des querelles de
successions coexistent avec des révoltes de l'armée, et pire que tout le déclin apparaît lorsque le
territoire essuie ses premières défaites militaires en Europe. Au 18eme siècle des territoires leur sont
reprises et les défaites militaires s'accumulent. 

Au 19eme siècles, plusieurs réformes se mettent en place, l’intérêt pour le territoire s'accroit chez
les puissances européennes, ces dernières effectuent des pressions sur les populations Ottomanes
pour les pousser à se révolter, les conflits armés s'accroissent. Plusieurs territoires se partagent entre
les autres grandes puissances du moment. 

Face à ce chaos diplomatique, e sultan Abdul-Hamid II rétablit le pouvoir absolu et tente d’unifier
les musulmans de son Empire. Il échoue du fait de la crise économique qui sévit l'empire, l'armée et
l'administration ne sont plus rémunérées.  Face à l'absolutisme, l'empire s'affaibli il perd le contrôle
des armées et de certains territoire. 

1908 La révolution jeune turc

Régime moderniste, leur nationalisme les entraine vite dans le cercle vicieux du racisme. La
politique libérale qui les mène au pouvoir se change très vite en régime autoritaire. La création du
mouvement passe par la jeunesse instruite de l'empire, inspiré par les paroles d'Auguste Compte, ils
s'opposent au parti en prônant l'ordre et le progrès. La situation s'échauffe en 1907 lorsque l'armée
s'insurge face aux humiliations faites à l'empire causées par les grandes puissances européenne. Un
an après, les jeunes turques arrivent au pouvoir, l'effervescence du libéralisme prôné par le
mouvement est de courte durée, l'empire s'émiettent, les Balkans se révoltent pour retrouver leur
indépendance. 

Le nouveau régime hanté par les mouvement indépendantiste aux Balkans voit l'Arménie comme le
futur morcellement de l'empire, appuyé par les grandes puissances européennes, leur réussite ne fait
nul doute. La plus radicale des Jeunes-Turcs impose bientôt sa dictature par la terreur, il s'agit du
Comité Union et Progrès CUP, ce dernier entre en guerre aux cotés de l'Allemagne avec la ferme
intention de créer un Etat nation turque et ainsi d'éradiquer toutes personnes avec des volontés
séparatistes. 

Ainsi commence la destruction de dizaines de villages peuplés d'Arméniens, viols, pillages et
déportations sont les maitres mots entre 1915 et 1916. 

Les survivants sont très peu nombreux, sur deux millions d'Arméniens présents en territoire
Ottoman, seul 700 milles survécurent, il s'agit pour la plupart de ceux qui ont fuit, qui ont été
convertit ou des rescapés des camps.   



Nagorno – Karabach, un conflit territorial toujours très présent dans la zone 

Nagorno Karabach ou Artsakh pour les Arméniens est un territoire qui est responsable d'une conflit
toujours présent dans la région du Caucase. En allant en Arménie, vous serez très vite soumis à la
haine qu'a engendré le conflit. Il est de bon ton de ne pas se laisser influencer par cette haine et de
toujours rester hors du conflit, c'est un sujet très sensible. 

N'oubliez pas que votre rôle ne correspond en aucun cas à une tache géo-politique mais que vous
êtes volontaire ! 

A savoir que la frontière entre l'Arménie et l'Azerbaïdjan est en zone de conflit, il est impossible de
visiter l'Azerbaïdjan en passant par l'Arménie, un détour par la Géorgie est absolument nécessaire et
si vous le faites des questions vous serons posées à la frontière avec un risque de refus d'accès au
territoire. La visite de la région de conflit est normalement prohibée sous le statut de volontaire,
mais si vous visité cette région vous serez mis sur liste rouge à vie en Azerbaïdjan avec risque
d'emprisonnement si vous essayez de rejoindre son territoire. Aucun objet provenant de l'Arménie
n'est accepté en Azerbaïdjan, par ailleurs on comptabilise tous les jours des tirs entre les deux
territoires. Ces tirs se font tout au long de la frontière même en delà de la zone de conflit (au nord
de la frontière, il est donc très recommandé de ne pas emprunté la route qui longe cette frontière au
risque de recevoir des impacts de balles. 

Nagorno-Karabach est officiellement partie du territoire de l'Azerbaïdjan mais il est sous contrôle
de l'Arménie, d'ou sa situation complexe.    

Avec la création du territoire de l'union soviétique, il y a eu un chamboulement des frontières, tous



les territoires étant alors considérés comme faisant parties intégrantes se la nouvelle union,
l'existence des différentes nations disparaissant sous le contrôle écrasant de la nouvelle
superpuissance. 

La Russie acquiert le territoire de Nagorno-Karabach en 1813 et c'est sous l'égide du chef
soviétique, Staline, qu'en 1923 il est donné à l'Azerbaïdjan.  Appartenant à l'empire Perse au 18eme
siècle, le territoire est peuplé d'Arménien, en 1805 il est cédé à la Russie. Ainsi, un peu après la
révolution Soviétique de 1921, le bureau caucasien du parti bolchevique le rattacha à l'Azerbaïdjan.
Pendant plus de 60 ans, le territoire est sous domination Azeri, néanmoins au crépuscule de
l'effondrement soviétique, l'Arménie voit l'opportunité de demander le retour à un système ou le
Nagorno Karabach serait Arménien. Les protestations gagnent les esprit jusqu'à l'éclatement du
conflit en 1988. Le climat plus tolérant amené par la prise de pouvoir de Gorbatchev fit espérer à
l'Arménie une résolution leur étant favorable et pacifiste. Il n'en fut rien, c'est en 1988 que tout
espoir s'envole. Après la multiplication des tensions inter-ethnique entre les deux nations, en février
éclate les assassinats dArménie par des émeutiers azerbaïdjanais à Soumgaït, ville se situant à coté
de la capitale, Baku. Une traque à l'Homme débute avec des armes de fortunes. Le nombre de morts
n'a jamais été identifié mais a entrainer l'exode de milliers de personnes vers leur pays respectif. 

La pierre n'est pas a jeté sur le peuple Azeri, en effet selon le même principe que les résistants de la
seconde guerre mondiale, certains ont lutter contre ces meurtres en cachant des Arméniens chez
eux. Néanmoins, les pillages, viols et meurtres rendent les mémoires très sensibles. Ainsi, en tant
que volontaire il est important de faire la part des choses, néanmoins n'exprimez pas votre point de
vue et éviter le sujet. 

La guerre dure 6 ans de février 1988 à mai 1994 avec la signature du traité de paix, le groupe de
Minsk s'est formé pour favoriser la résolution du conflit, néanmoins le statut quo est toujours de
mise avec la violation chaque jour des traités. Un décompte est lancé sur le nombre de balles tirées
par jour et des deux cotés. 

La communauté internationale reconnaît toujours Nagorno Karabach comme officiellement
territoire azeri. 

Par ailleurs, la Russie joue un rôle ambiguë dans ce conflit, si elle est officiellement l'alliée de
l'Arménie, elle voit un intérêt dans la continuité du conflit. En effet, étant militairement alliée
arménien avec deux bases militaires (une aérienne, l'autre terrestre à Gyumri), la Russie vend
également des armes à l'Azerbaïdjan, ce qui lui vaut un statut incertain dans le conflit et une
méfiance des deux protagonistes. 

Si l'Azerbaïdjan a un développement économique plus  fort que l'Arménie, sa dépendance au pétrole
(avec un ajour de corruption et de dépenses publiques luxueuses et non régénératrice) lui empêche
jusqu’à présent  de prendre le dessus sur l'Arménie. 



Visitez et découvrez ! 



La période de Noel, l’organisation vous demandera de rester en Arménie si cela fait moins de
trois mois que vous êtes arrivé, si vous n’êtes pas en vacance pendant cette période, vous devez
demander à vous organisation respectives de vous donner des tâches à effectuer. 

Quasiment tous les jobs sites sont fermés ainsi que l’association, prévoyez des activités surtout

si vous n’avez pas d’accès internet. (expérience vécue) 



3. Votre retour

Une expérience à l'international est toujours une plus value, vous avez été en contact avec quelque
chose de différent à ce que vous étiez habitué jusqu'à présent, vous avez du faire preuve de
flexibilité et d'adaptabilité. Ce sont des compétences transversales qui sont très recherchés par vos
futurs employeur.  

Essayez de profiter de cette expérience pour développer de nouvelles compétences. Votre période de
volontariat vous laisse également du temps pour suivre des cours ou faire des formations à distance.

Vous avez également la possibilité de faire des formations à votre retour, vous pouvez entrer en
contact avec les membres de Eurasianet qui ont très certainement des contact ou à minima de bons
conseils. 

Vous pouvez également poursuivre votre parcours de volontariat avec un service européen. Les
débouchées sont nombreuses et dépendent bien évidemment de vous, vous pouvez également vous
rapprocher de la mission locale de la zone géographique dans laquelle vous vous trouvez. 

Finalement, vous pouvez parler avec les anciens volontaires afin d'obtenir plus de conseils. 


